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Schokolade schneiden:
Du brauchst:
einen Würfel, einen Schal, eine Mütze und leichte 
Wollhandschuhe, eine Tafel Schokolade, die in mehrere 
Schichten Zeitungspapier eingewickelt ist, eventuell 
Messer und Gabel für ältere Kinder.
Die Kinder können das Spiel entweder auf einem Tisch 
oder auf dem Boden spielen. Alle Kinder kommen in 
einem Kreis zusammen und würfeln der Reihe nach. 
Wenn ein Kind eine Sechs würfelt, muss es sich schnell 
den Schal, die Mütze und die Handschuhe anziehen und 
darf dann versuchen, die Schokolade mit Messer und 
Gabel auszupacken. Währenddessen würfeln die anderen Kinder weiter. Sobald ein anderes Kind eine Sechs würfelt, 
muss das erste Kind die Sachen ausziehen und aufhören, die Schokolade auszupacken. Jeder Spieler, der an der 
Reihe ist, sollte also versuchen, so schnell wie möglich zu sein. Das Spiel endet, sobald die Schokolade vollständig 
ausgepackt ist. Sie können einen Hinweis um die Schokolade wickeln oder unter das Schneidebrett legen. Dieser 
darf erst genommen werden, wenn die Schokolade aufgegessen wurde.
Unser Tipp für Sie: Wenn Sie ältere Kinder haben, können Sie den Schwierigkeitsgrad erhöhen, indem Sie die 
Schokolade schwieriger verpacken, zum Beispiel mit dickerem Verpackungsmaterial.

Salzbrezeln knabbern:
Fädele so viele Salzbrezeln, wie Geburtstagsgäste geladen sind, auf eine Schnur und spanne sie zwischen zwei 
Bäume. An jede Brezel knotest du mit einem weiteren Stück Schnur Teile der Schatzkarte. Diese schneidest du zuvor 
in so viele Teile wie Kinder auf der Feier sind. Jedes Kind darf eine Salzbrezel abknabbern, bis sein Teil fällt. Die 
Kinder müssen dann gemeinsam die Teile zusammenpuzzeln, um die Schatzkarte zu erhalten.

Lachen verboten:
Dieses Spiel erfreut sich besonders bei kleineren Kindern großer Beliebtheit. Praktischerweise werden für das Spiel 
keine Gegenstände benötigt, und es bedarf keiner weiteren Vorbereitung. Du kannst es problemlos einbauen, wenn 
beispielsweise Wartezeiten entstehen oder sich eine Lücke im Geburtstagsprogramm ergibt. So funktioniert es: Ein 
Kind setzt sich in die Mitte des Raumes auf einen Stuhl. Die Geburtstagsgäste versammeln sich frontal vor dem 
sitzenden Kind und haben begrenzte Zeit, um es zum Lachen zu bringen. Nach etwa einer Minute beendest du 
das Spiel. Hat der Mitspieler auf dem Stuhl es geschafft, trotz Grimassen und Blödeleien seiner „Gegner“ 
nicht zu lachen, hat er das Spiel gewonnen.

Topfschlagen:
Den Hinweis unter dem Topf geben. Der erste Spieler wird mit verbundenen Augen ausgestattet 
und erhält einen Rührlöffel in die Hand. Durch das Drehen um die eigene Achse wird dem 
Spieler die Orientierung im Raum genommen. Währenddessen stellen die anderen Spieler mit 
genügend Abstand einen umgedrehten Kochtopf auf, der einen Preis enthält. Der Spieler 
mit verbundenen Augen begibt sich auf alle Viere auf den Boden. Mit dem Rührlöffel 
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tastet er sich klopfend im Raum umher. Die anderen Spieler geben ihm Hinweise, wie:
„kalt“ = weit entfernt
„noch kälter“ = noch weiter entfernt
„ganz kalt“ = sehr weit entfernt
„wärmer“ = näher dran
„noch wärmer“ = noch näher dran
„heiß“ = ganz nah dran oder du hast es fast gefunden.
Das Kind muss also lediglich den Anweisungen der anderen Kinder folgen. Wenn es den Topf findet und darauf 
geklopft hat, darf es die Augenbinde abnehmen, den Topf umdrehen und den Hinweis entgegennehmen. Danach ist 
der nächste Spieler an der Reihe und begibt sich auf die Suche. Sie können den Hinweis bzw. das Rätsel, das die 
Kinder an dieser Station lösen müssen, in Teile schneiden. Dann kann jedes Kind einen Teil erspielen.

Stille Post:
Bei diesem Spiel gibt es keine Gewinner oder Verlierer. Es geht allein um den gemeinsamen Spaß. Zu Beginn setzen 
sich die Kinder im Kreis auf den Boden. Der erste Mitspieler, das kann beispielsweise das Geburtstagskind sein, 
denkt sich einen kurzen Satz aus und flüstert ihn seinem Sitznachbarn ins Ohr. Die Kinder geben den Satz reihum 
weiter, bis er die Runde gemacht und beim ersten Mitspieler wieder angekommen ist. Dieser darf nun laut sagen, was 
er gehört hat und was der ursprünglich richtige Satz war. Meistens sind die Sätze bis zur Unkenntlichkeit verzerrt, was 
großen Spaß und viele Lacher verursacht.

Reise nach Jerusalem:
Ein klassisches Spiel für den Kindergeburtstag ist die Reise nach Jerusalem. Das Spiel sorgt stets für gute Stimmung 
und ist einfach vorzubereiten. Kein Basteln oder andere Utensilien sind notwendig, es werden lediglich genug 
Stühle für die kleine Geburtstagsgesellschaft und lustige Kindermusik benötigt. Die Stühle stellst du mit den Rücken 
aneinander zusammen. Nun nimmst du einen Stuhl weg, sodass es einen Mitspieler mehr gibt als Stühle vorhanden 
sind. Musik ab! Mit dem Start der Musik beginnen alle Kinder, im Kreis um die Stühle herumzutanzen. Sobald die 
Musik stoppt, muss sich jeder schnell einen Stuhl sichern. Wer keinen Sitzplatz hat, scheidet aus. Anschließend 
entfernst du einen weiteren Stuhl, und die nächste Runde beginnt mit Musik. Gewonnen hat der Spieler, der den 
letzten Sitzplatz ergattert. Gerade das spannende Finale ist ein Highlight auf jedem Kindergeburtstag.

Der Plumpsack geht um:
Alle Spieler bis auf einen setzen sich in einen Kreis. Ein Kind (der „Plumpsack“) schleicht leise um die anderen 
Teilnehmer herum, während diese singen: „Dreh‘ dich nicht um, denn der Plumpsack geht um, wer sich umdreht 
oder lacht, kriegt den Buckel voll gemacht.“ Hinter einem Kind lässt der Plumpsack ein Taschentuch, Stofftier oder 
Säckchen fallen und rennt dann so schnell wie möglich los. Bemerkt das Kind den Gegenstand hinter sich, greift es 
diesen und rennt ebenfalls los. Wer als Erstes die frei gewordene Lücke erreicht, setzt sich, und der Verlierer ist der 
neue Plumpsack. Variation als Spiel mit Abstand: Abstände im Kreis werden vergrößert, dadurch wird die Laufstrecke 
verlängert.

Feuer, Wasser, Blitz:
Die Kinder laufen (optional zu Musik) durch den Raum, bis die Aufsichtsperson ein Stichwort ruft. Bei „Feuer“ legen 
sich die Kinder schnell auf den Bauch. Bei „Wasser“ retten sie sich auf einen Gegenstand mit stabilem Stand (zum 
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Beispiel einen Turnkasten, eine Sprossenleiter). Bei Sturm laufen die Kinder in eine vereinbarte „sturmfreie“ Ecke. 
Bei Blitz bleiben alle so still wie möglich stehen. Variation für noch mehr Bewegung: Der Spielleiter gibt während 
des Laufens eine Gangart vor, zum Beispiel „Hüpfen auf einem Bein“. Es können beliebige Variationen hinzugefügt 
werden.

Eierlauf:
Jedes Kind bekommt einen Löffel und ein „Ei“, das transportiert werden muss. Es wird eine bestimmte Laufstrecke 
vorgegeben, die absolviert werden muss. Hier kommt es nicht nur auf Geschwindigkeit, sondern auch auf 
Geschicklichkeit an. Variation für Kinder ab 8 Jahren: Hindernisse in der Laufstrecke einbauen.

Dosenwerfen:
Du brauchst zehn ausgespülte und bunt bemalte Konserven oder PET-Flaschen. Außerdem brauchst du mehrere 
kleine Bälle. Die Dosen werden zu einer Pyramide gestapelt. Jedes Kind erhält 3 Bälle. Etwa 2 Meter von der 
Pyramide entfernt wird eine Linie gezogen. Die Kinder stellen sich an der Linie auf. Nacheinander werfen sie nun auf 
die Pyramide, bis diese zusammenbricht. Verstecke zum Beispiel den nächsten Hinweis in einer der Dosen!

Wer hat Angst vorm bösen Wolf?
Ein Kind steht allen anderen 10 Meter entfernt gegenüber. Dieses Kind ist der/die Fängerin. Es ruft: “Wer hat Angst 
vorm bösen Wolf?” Die anderen Kinder antworten: “Niemand!” Dann fragt der/die Fängerin: “Und wenn er kommt?” 
Die anderen antworten: “Dann laufen wir!” Die Kindermeute versucht, die andere Seite zu erreichen. Der böse Wolf 
versucht, so viele wie möglich durch Abschlagen zu fangen.

Becherslalom:
Material: Für dieses Kinderspiel werden Becher gebraucht, und zwar für jedes Kind einen. Die Becher sind randvoll 
mit Wasser gefüllt. Spielanleitung: Die Kinder müssen das Wasser eine bestimmte Strecke weit tragen. Dabei darf 
nichts verschüttet werden. Die Spieldauer beträgt etwa zehn Minuten. Du brauchst für dieses Koordinationsspiel 
kaum Vorbereitungszeit. Bereits 4-Jährige haben sehr viel Spaß dabei.

Hinweis im Luftballon verstecken:
Hänge als Partydeko bunte Luftballons auf, befestige sie mit einer Schnur an einem Baum, sodass die Luftballons 
wie ein Vorhang in Kinderkopfhöhe baumeln. Dies sieht nicht nur schön aus, sondern eignet sich auch perfekt als 
Startstation für eure Schnitzeljagd. Gib in die Luftballons einen Hinweis auf die nächste Station hinein.


